
 

 

 

CIRCOLARE N° 26 
 

ALLE FAMIGLIE 
AL PERSONALE  

ISTITUTO COMPRENSIVO 

 
«A volte, tutto ciò di cui abbiamo bisogno è uno spazio in cui 

poter parlare, sentirci ascoltati e ritrovare le nostre risorse.»  

 

 
OGGETTO: Sportello psicologico “PSICOLOGO A SCUOLA” 
 

 Come previsto nel Piano dell’Offerta Formativa dell’anno in corso, nel mese di ottobre 

prenderà avvio lo Sportello Psicologico. 

“Psicologo a scuola” è uno spazio di ascolto e di sostegno nel percorso di crescita personale 

degli Allievi e nel ruolo educativo alle due principali agenzie di formazione, Scuola e Famiglia. 

Destinatari sono, infatti, gli Alunni delle classi della scuola secondaria di primo grado, i 

Genitori e i Docenti dell’Istituto. 

Si specifica che l'attività svolta dallo psicologo nell'ambiente scolastico non persegue 

finalità cliniche, diagnostiche o terapeutiche, bensì di promozione del benessere e di 

orientamento. L'obiettivo è infatti suggerire agli alunni in età adolescenziale strumenti per 

affrontare situazioni di difficoltà per prevenire situazioni di disagio conclamato o l'instaurarsi 

di comportamenti non adeguati all'età; e per gli adulti un sostegno in merito alla crescita ed 

il benessere dei ragazzi. 

 

La proposta prevede quindi i seguenti interventi gestiti dalla dott.ssa Alice Nassi:  

 

➢ Sportello individuale per Alunni scuola Secondaria: la Psicologa effettuerà brevi 

colloqui con i ragazzi che consegneranno alla prof.ssa Pezzotta il modulo di 

autorizzazione (Allegato 1) debitamente firmato da entrambi i genitori (tranne in caso 

di decadimento della potestà genitoriale o separazioni con affido super esclusivo, unici due casi 

in cui è richiesta una sola firma- Rif. Art. 31 CDP).  

Gli Studenti, in possesso del consenso informato allegato firmato dai genitori/tutore, 

potranno prenotare il loro appuntamento, lasciando la richiesta con nominativo, classe 

e data di inserimento in una cassetta appositamente predisposta.  
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Delle informazioni raccolte durante gli sportelli di ascolto non saranno informati né 

insegnanti né genitori, se non per esplicita richiesta dello studente interessato o nei 

casi previsti nella normativa vigente.  

 

Mercoledì 14 ottobre in mattinata, la dottoressa presenterà la proposta e chiarirà la 

modalità per la richiesta di colloquio, nelle classi della scuola secondaria.  

 

➢ Sportello per Genitori e Docenti (individualmente o in Team/Consiglio di classe): 

gli adulti potranno avvalersi della consulenza della dottoressa, richiedendo un 

appuntamento tramite e-mail psicologoascuola@iclavenapontetresa.edu.it o al numero 

WhatsApp 388 8581051. Si raccomanda l’osservanza dell’orario dell’appuntamento. In 

caso di sopravvenuta impossibilità di rispettarlo, la parte impossibilitata è tenuta a 

darne notizia all’altra in tempi congrui. 

Nel caso in cui emergessero tematiche comuni tra più famiglie potrebbero essere 

proposti incontri di riflessione guidata in piccolo gruppo.  

A discrezione della professionista e secondo necessità, la dottoressa potrà intervenire 

durante le lezioni con momenti di osservazione in classe, per suggerire strategie per 

migliorare le relazioni tra compagni, mediare eventuali conflitti o supportare i docenti 

nella gestione delle classi difficili.  

 

La Psicologa, in qualità dell’etica deontologica e della professionalità, garantisce l’assoluta 

riservatezza rispetto ai contenuti dei colloqui: le attività verranno effettuate nel rispetto della 
vigente normativa in materia di Privacy, raccolta e trattamento di dati sensibili, nel rispetto 
dei principi etici, morali e normativi del Codice Deontologico degli Psicologi. La dottoressa è 

da intendersi autonomo titolare del trattamento dei dati personali ex art. 4 p. 7 del Reg. Eu. 
679/2016. 
 

In qualsiasi momento è possibile interrompere il rapporto comunicando alla mail indicata la 
volontà di interruzione. 

 

 

Cordiali saluti.  
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

NATALE BEVACQUA 

mailto:psicologoascuola@iclavenapontetresa.edu.it


 

Allegato alla circolare n. 26 del 13/10/2026  

Sportello psicologico “PSICOLOGO A SCUOLA” 

 

 

A.S. 2026/27: “PSICOLOGO A SCUOLA” - 

MODULO DI CONSENSO INFORMATO 

 
 

Si chiede la compilazione del seguente modulo da riconsegnare entro il 21 ottobre 2026. 

 

 

I sottoscritti: 

padre (o tutore legale) _____________________________________ nato il _________________ 

a  _____________________________________________tel.___________________________  

 

madre  ______________________________________ nata il _____________ 

a  _____________________________tel.__________________________ 

 

esercenti la responsabilità genitoriale del minore ______________________________________ 

classe   della Scuola Secondaria “N. Copernico” 

DICHIARANO DI ESSERE A CONOSCENZA 

che il progetto “Psicologo a scuola” * offre una consulenza psicologica finalizzata ad una migliore 

comprensione delle dinamiche e delle problematiche personali del minore. Quindi  

 AUTORIZZANO 

 

 NON AUTORIZZANO 

 

 

Lavena Ponte Tresa, ______________  

Firma padre (o tutore legale) _____________________ 

 

Firma madre ______________________  

 

* servizio previsto solo per gli alunni della scuola secondaria, per i quali è necessaria l’autorizzazione 

di entrambi i genitori o di chi ne fa loro le veci, pena l’impossibilità per il ragazzo/a di accedere al 
servizio. 


		2026-10-13T13:04:14+0200
	NATALE BEVACQUA




