ISTITUTO COMPRENSIVO A. MANZONI - C.F. 84004530121 C.M. VAIC82400T - AOD21AA - PROTOCOLLO GENERALE
Prot. 0001118/U del 04/05/2026 11:00 I.1 - Normativa e disposizioni attuative

rf-_

MINISTERO DELLTISTRUZIONE E DEL MERITO

ISTITUTO COMPREMSIVO STATALE "A. MANZONI”
Scuola Infanzia - Primaria - Scuola Sec. di I grado
21037 Lavena Ponte Tresa {(VA)
Via Pezzalunga, 16 — tel. (0332) 55.08.11
vaic82400t@istruzione.it - www.icamanzoni.edu.it - vaic82400t@pec.istruzione.it
C.F.: 84004530121

CIRCOLARE N° 155

A TUTTI I DOCENTI
AI GENITORI degli alunni delle classi 1C e 3A
SCUOLA SECONDARIA

OGGETTO: Indagine nazionale HBSC - partecipazione delle classi campione.

Gentili Famiglie,
il nostro Istituto & stato selezionato per partecipare allindagine nazionale HBSC (Health
Behaviour in School-aged Children), promossa dal Ministero della Salute e coordinata
dall’Istituto Superiore di Sanita, in collaborazione con I’'Organizzazione Mondiale della Sanita.

Nell’'ambito di tale iniziativa, le classi 1C e 3A della Scuola Secondaria, sono state
individuate come classi campione e parteciperanno alle attivita previste nella giornata di
mercoledi 20 maggio secondo il seguente orario:

09.00 - 09.55 1C Prof.ssa Reviezzo - Ferrandina
10.05 - 11.00 3A Prof.ssa Sanfilippo - Pezzotta

L'indagine, attiva in Italia dal 2002 e realizzata a livello internazionale, ha l'obiettivo
di approfondire la conoscenza dei comportamenti, degli stili di vita e del benessere
degli adolescenti tragli 11 ei 17 anni. Le informazioni raccolte consentono alle istituzioni
di elaborare interventi mirati per la promozione della salute e per il miglioramento della
qualita della vita dei giovani.

Agli studenti verra proposto un questionario anonimo, somministrato online durante
I'orario scolastico, che riguardera aspetti quali:
e abitudini di vita (alimentazione, attivita fisica, ecc.);
e benessere personale;
e relazioni sociali e contesto scolastico;
e eventuali comportamenti a rischio.




E importante sottolineare che la partecipazione rappresenta un’opportunita
significativa per i ragazzi: attraverso le loro risposte potranno contribuire in modo concreto
a far emergere bisogni reali e punti di vista autentici, utili a orientare politiche e interventi
sempre piu adeguati alle loro esigenze.

La partecipazione € volontaria. A tal fine, sara allegato alla presente un modulo di
autorizzazione da compilare esclusivamente nel caso in cui non si desideri che il/la
proprio/a figlio/a partecipi all’iniziativa. Il modulo dovra essere restituito entro e non
oltre venerdi 8 maggio.

Confidando nella Vostra collaborazione e sensibilita rispetto al valore educativo e
sociale dell’iniziativa, resto a disposizione per eventuali chiarimenti.

Cordiali saluti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
NATALE BEVACQUA

Firmato da:
Natale Bevacqua
04/05/2026 11:00:26
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Stili di vita e salute dei giovani italiani tra 11-17 anni

Health Behaviour in School-aged Children
Indagine Nazionale 2025-2026

Informativa ai genitori

Gentili Genitori,

la presente ricerca € parte di un ampio studio svolto in collaborazione con I'Organizzazione Mondiale
della Sanita, il cui scopo e di valutare i comportamenti legati alla salute, gli stili e i contesti di vita dei
giovani, in diverse Nazioni e contesti culturali.

Lo studio ha la finalita di fornire dati utili per la promozione e la progettazione di iniziative di
educazione e promozione della salute e di orientare politiche rivolte verso i giovani sia a livello
nazionale che internazionale. Per questo scopo ai vostri figli verra chiesto di compilare un questionario
online anonimo.

L'iniziativa verra attuata nel pieno rispetto delle esigenze del ragazzo/a, in tranquillita e totale
sicurezza. Tutti i dati saranno raccolti mantenendo la riservatezza e I’anonimato.

Se volete saperne di pil, potrete chiedere informazioni presso la scuola, all'insegnante, oppure &
possibile consultare i siti:

= https://www.epicentro.iss.it/hbsc/

= www.promozionesalute.regione.lombardia.it/wps/portal/site/promozione-
salute/dettaglioredazionale/risorse/sorveglianze/hbsc-report

Il Dirigente Scolastico
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Compilare solo nel caso in cui non vogliate che vostro/a figlio/a partecipi all’iniziativa

Nel caso in cui non vogliate che vostro figlio/a partecipi all’iniziativa, vi preghiamo di compilare
quanto segue e di riconsegnare questa parte della lettera all'insegnante.

lo sottoscritto , in qualita di del ragazzo/a

NON accetto che partecipiallo studio.

Se lo desidera, la preghiamo di voler scrivere le ragioni per cui preferisce che il ragazzo/a non
partecipi allo studio:
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